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Hilfe fiir Haus und Garten

Viele altere Menschen benodtigen im Alltag Unterstiitzung -
z.B. im Haushalt oder bei der Gartenarbeit. Doch woher
die Hilfe bekommen? Und was ist zu beachten? Das ist
gar nicht so einfach. Wir wollen hierbei behilflich sein -
mit Tipps, Adressen, weiteren Informationsmaglichkeiten
und als Ansprechpartner fiir Fragen.

Wobei bendtige ich Hilfe und wie umfangreich wird
diese sein? Davon hangt ab, welche Moglichkeit
der Unterstiitzung am besten fiir mich geeignet ist.

Brauche ich langerfristig und regelmagig Hilfe im
Haushalt kann es sinnvoll sein, eine Person selbst
einzustellen. Kostet diese nicht mehr als 450,00 Euro
im Monat, kann man sie als Minijobber beschaftigen.
Die Anmeldung geht iiber die Minijob-Zentrale bei
der Deutschen Rentenversicherung Knappschaft
Bahn-See.

@ Adressen von privaten Helfern kann man zum Beispiel

im Internet (z.B. Ebay-Kleinanzeigen), Jobborsen,
Tageszeitungen oder Aushdangen im Supermarkt
finden.

@ Pflegedienste (z. B. die Landdienste, Bellersen &

Lohmann, Paritdtischer Dienst, Norle und viele
andere) beraten bei der Finanzierung durch Kranken-
und Pflegekassen und bieten ggf. auch selber
Haushaltshilfen und Gartenhilfen an.

@ Adressen verschiedener professioneller Dienstleister
vor Ort oder in der Nahe finden Sie im Folgenden.
Es handelt sich nur um eine Auswahl - es gibt noch
eine ganze Menge weiterer Anbieter.

Der Verein wi helpt di e.V. steht gerne beratend zur

@ Seite und/ oder bereitet Ihnen zu Hause alles vor,
schaltet eine Anzeige, fiillt einen Aushang oder
Antrage aus.
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Auf unserer Homepage finden Sie weitere Informationen
unter www.wi-helpt-di.de/hilfe sowie Links u.a. zur
Minijob-Zentrale, zu Ebay-Kleinanzeigen und zur
Haushaltsjob-Borse. AuBerdem finden Sie dort einen
Link zum Download fiir einen Aushang im Supermarkt.

Unter Umstanden kdnnen bei der Pflegekasse

Kosten fiir eine Haushaltshilfe im Rahmen des
Entlastungsbeitrages oder der Verhinderungs-
pflege geltend gemacht werden.

@ Beschéftigt man selbst Helfer/-innen ist zu
priifen, ob deren Rechnungen beim Finanzamt
eingereicht werden konnen.

Der Verein wi helpt di e.V. ist gerne bereit, mit lhnen
ganz personlich diese Moglichkeit zu priifen.

Der Verein wi helpt di e.V. hat die Forderung der Altenhilfe
zum Ziel. Dazu gehort inshesondere auch die zweck-
dienliche Nachbarschaftshilfe zu fordern und eine
familiare Gemeinschaft zu errichten. Dabei nimmt der
Verein die Rolle eines Vermittlers ein.

Auch bei speziellen Fragen zum Bereich , Hilfe fiir Haus
und Garten” steht wi helpt di e. V. lhnen gerne zur Seite.
Besonders bei einer lhnen nicht bekannten Haushaltshilfe,
die wohlmaglich nun viele Stunden in lhrem ganz
personlichen Bereich/Haushalt verbringen soll, sind wir
gerne bereit, den Prozess zu begleiten.

Auch von Seiten des Landkreises erfolgt Hilfestellung:
Landkreis Oldenburg, Delmenhorster Str. 6,

27793 Wildeshausen

Seniorenstiitzpunkt:

Dr. Ina-Maja Lemke-Eger und Inca Schroder

Tel.: 04431/85652 sowie 04431/85442

“/' \\ \/> f/j\‘\ \\ “/'7'\“ Q “/7'\“ “/' h
NN NN N N \_



