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Verwendung Preisgeld  
Im April 2016 hat die Gemeinde Dötlingen beim Bundeswettbewerb "Gesund älter werden in 

der Kommune - bewegt und mobil", in der Kategorie der kreisangehörigen Kommunen, den 

1. Platz belegt und 10.000 € erhalten. Gemäß einem Beschluss des Gemeinderates sollte 

dieses Geld u.a. den ortsansässigen Vereinen für den Bereich Seniorensport zur Verfügung 

gestellt werden.  

 

Nunmehr wurden gemäß den Wünschen der 

Vereine/Verbände diverse Sportartikel 

erworben, die im Rahmen eines Pressetermins 

am 7. Juni 2018 an die Übungsleiter überreicht 

wurden.  

 

Sechs Seniorengruppen können sich über Drum-

Sets, Hanteln, Jongliertücher, Motorikbälle, 

Stühle, Hocker und vieles mehr freuen.  
 

 

Nimm mich mit – Bank 
Film ab mit Elise Plietsch und los geht´s mit der 

Dötlinger Bank!  

 

Aus dem o.g. Preisgeld konnten zudem zwei neue 

Filme zur Vorstellung des Projektes „Dötlinger Bank“ 

erstellt werden. Diese können z.B. auf der 

Homepage unter folgendem Link angesehen 

werden: https://www.wi-helpt-di.de/das-projekt-1/die-nimm-mich-mit-bank/ 

 

Weiterhin wurden für die Standorte in Brettorf 

und Vossberg neue Bänke erworben. 

 

Die Bundeszentrale für gesundheitliche 

Aufklärung (BZgA) arbeitet in einem Forschungs-

rahmenprojekt zum Thema "Intersectoral Health 

and Environment Research for Innovation (kurz 

INHERIT)" mit, bei dem die Zusammenhänge von 

Lebensstilen, Lebensumwelt, Gesundheit und 

Gesellschaft näher betrachtet werden. Ziel ist  

 

Foto: Tanja Schneider / Wildeshauser Zeitung 



 

Neues von wi helpt di e.V.  2. Quartal 2018 

 

Antworten auf die Frage zu finden, wie gesunde Lebensstile eine einfache und attraktive 

Option für alle Menschen werden können. http://www.inherit.eu/ 

Von der BZgA wurde das Projekt "Nimm-mich-mit"-Dötlinger Bank als ein innovatives Projekt 

aus Deutschland vorgeschlagen. Das Projekt hat es unter die ausgewählten 12 Projekten (aus 

den über 120 vorgeschlagenen Projekten aus 18 europäischen Partnerorganisationen) 

geschafft, das Potential hat, in anderen europäischen Ländern als ein "promising practice" 

Nachahmer zu finden.  

 

 

E-Dreiradtandem 

Das Dreiradtandem erfreut sich großer Beliebtheit und konnte bereits 

mehrfach verliehen werden.  

Anke und Eggert Rogge (Tel. 04432-912958) nehmen 

Buchungsanfragen gerne entgegen. Mitglieder können es kostenlos 

ausleihen, Nicht-Mitglieder gegen Spende.  

 

Veranstaltungen / Öffentlichkeitsarbeit 

• Besuchen Sie mit dem wi helpt di – Stammtisch am Mittwoch, 17. Oktober 2018 um 

19.30 Uhr das Unternehmen Ulrich von Otte in Brettorf.  

• Vorträge für Angehörige und Senioren – s. Anlage 

Oder besuchen Sie unsere Info-Stände am  

• 4. August 2018 (vormittags) am Hofladen in Dötlingen  

• 28. September 2018 von 17.00 – 18.30 Uhr zum Klönschank an den Standorten der 

Dötlinger Nimm-mich-mit-Bank 

 

 

Verschiedenes  

- Der Verein hat neue Aufkleber mit dem wi helpt di – Logo erstellen lassen. Wer das 

Projekt gerne mit einem Aufkleber im Fenster, am Auto usw. unterstützen möchte, 

kann sich diese gerne im Rathaus abholen.  

 

Sommerpause 

Die turnusgemäß für den 11.07.2018 terminierte Sitzung des Vereins wi helpt di e.V. im 

Gemeindezentrum in Neerstedt findet daher nicht statt. Weiter geht´s am 8. August. 

Die Anlaufstelle im Rathaus ist in der Zeit vom 28.06. – 13.07.2018 nicht besetzt. 


